
平成 28年度第 1回群馬県スポーツ指導者研修会開催要項

1.趣   旨:群馬県内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導
者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。

2.主  催 :公益財団法人 日本体育協会、公益財団法人 群馬県スポーツ協会

3.後  援 :群馬県

4.特別協賛:大塚製薬株式会社

5。 参 カロ者 :原則として公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者とする。

6.開催期日:平成28年 7月 9日 (土 )

7.会  場 :ALSOKぐんま総合スポーツセンター 本館3階 第 1研修室
住所 :群馬県前橋市関根町800番地   最寄駅 :前橋駅
TEL:027-234-5555  FAX:027-234-5926

8.日  程 :<第 1回 >
9:00～ 9:30 受付
9:30～ 9:50 開講式
9:50～ 10:20 情報提供 :『水分補給について』

提供者 :板垣 英樹 (大塚製薬株式会社・大宮支店高崎出張所・ニュート

ラシューティカルズ事業部・販売促進担当。係長)
10:30～ 12:00 講演 I:『スポーツ界の暴力行為根絶について』

講 師 :森部 英生 (高崎健康福祉大学 人間発達学部 学部長 )
13:00～ 14:30 講演Ⅱ:『女性アスリートの健康管理について』

講 師 :森川 賢一 (ヤマダ電機 女子陸上競技部 監督 )
14:40～ 15:00 事務連絡

9.参 加 料 :無料

10.定  員 :120名

11.申込・問合せ先 :群馬県スポーツ協会 スポーツ医科学課 スポーツ指導者研修会担当
〒371-0047前橋市関根町800番地 県総合スポーツセンター内
TEL:027-234-5555  FAX:027-234-5926

12.申込方法 :官製葉書に「平成28年度第1回群馬県スポーツ指導者研修会申込み」と記載し、下記内容
を明記の上、6月 21日 (木 )までにお申し込みください。

①氏名 (フリガナ)、 ②登録番号、③資格有効期限、④資格名、⑤競技名、⑥郵便番号・住
所、⑦電話番号

13.そ の 他 : 水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニス、エアロビック(上級コ
ーチのみ)、 スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティック
トレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ(教師。上級教師)、 プロテニ

ス、職業スキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新
できません。テニスの指導者は 1ポイントの実績になります。(平成 28年 4月 1日 現在)



スポーツセンター本館 3階 「第 1

名簿のチェック・資料配付 受付場所 :本館1階正面玄関ロビー
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